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Durch die Spitex Sennwald weht ein frischer Wind!

An der letzten Mitgliederversammlung der 
Spitex Sennwald wurden die langjährigen 
Mitglieder des Vorstands René Tinner (Prä­
sident) nach 11 Jahren und Gian Michel 
(Mitglied) nach sagenhaften 33 Jahren ver­
abschiedet und ihre Arbeit verdankt. 

An ihrer Stelle wurden als Mitglieder Kün­
golt Bietenhard aus Sax (Hausärztin in 
Gams), Nadine Schönenberger aus Senn­
wald (Betriebswirtschafterin im Gesund­
heitswesen) und als Präsident Marco Stucki 
aus Sax (Gemeinderat) einstimmig ge­
wählt. Der Vorstand bestimmt die strategi­
sche Ausrichtung der Spitex Sennwald und 

setzt sich somit wie folgt zusammen:
•	Marco Stucki, Präsident
•	Nadine Schönenberger, Vizepräsidentin
•	Heidi Preisig, Aktuarin
•	Monika Forrer, Mitglied
•	Küngolt Bietenhard, Mitglied

Änderungen gab es letztes Jahr auch in der 
Geschäftsleitung: Seit Juli 2022 leitet Julia 
Loher-Lack die Spitex Sennwald. Sie ist eine 
erfahrene Pflegefachfrau und bringt Füh­
rungserfahrung aus drei Alters- und Pflege­
heimen der Region mit. Stellvertretend 
unterstützt wird Julia Loher-Lack durch 
Beatriz Hardegger, Pflegefachfrau mit 

Geschäftsleitung: Beatriz Hardegger und Julia Loher-Lack.
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mehrjähriger Erfahrung in der Familien­
hilfe Liechtenstein und in der Spitex Buchs. 
Wir freuen uns, dass wir die beiden für die 
Spitex Sennwald gewinnen konnten.  

Personell hatte die Spitex ein turbulentes 
Jahr zu bewältigen. Zur Sicherstellung des 
Leistungsangebots erhielten wir personelle 
Unterstützung von der Spitex Sarganser­
land. Seit Anfang 2022 unterstützte uns 
diese bereits in der Buchhaltung. Dadurch 
erfuhr das bestehende Team die bestmög­
liche Entlastung. Seit August 2022 sind wir 
nun dank qualifizierter Neubesetzungen 
nicht mehr auf externes Pflegepersonal an­
gewiesen. Wir danken dem ganzen Team 
für den grossen Einsatz in dieser Zeit und 
freuen uns gemeinsam, gestärkt und gut 
aufgestellt die Herausforderungen der 
kommenden Zeit anzupacken.

Aktuell sind wir daran, partnerschaftliche 
Institutionen in der Alterspflege zu kontak­
tieren und, wo möglich, Kooperationen zu 
knüpfen. Dies mit dem Ziel, Synergien zu 
nutzen und zukünftig neue Dienstleistun­
gen anbieten zu können. Konkret bieten 
wir bereits heute einen Mahlzeitendienst 

an, bei dem das Altersheim Forstegg die 
Mahlzeiten zubereitet und diese dann 
durch freiwillige Helfer verteilt werden. 
Auch dürfen wir seit kurzer Zeit unsere 
Pflegedienstleistungen in der Strafanstalt 
Saxerriet anbieten. Damit soll die Spitex 
Sennwald neben den Angeboten der Kirche, 
Freiwilligen und dem Alters- und Pflege­
heim Forstegg ein wichtiges Standbein der 
Gesundheits- und Altersversorgung in der 
Gemeinde Sennwald bilden. 

Zusätzlich haben wir über die Sommermo­
nate unseren Internetauftritt aufgefrischt. 
Gerne stellen wir dort unser Team, die 
Dienstleistungen und aktuelle Informatio­
nen rund um die Spitex Sennwald vor. 

Wir danken unseren Mitgliedern, Gönnern 
und Gönnerinnen, den freiwilligen Helfern 
und der Gemeinde Sennwald für das ent­
gegengebrachte Vertrauen und die grosse 
Unterstützung. Ohne diese wäre der Be­
trieb der Spitex Sennwald nicht möglich.

Für den Vorstand der Spitex Sennwald
Marco Stucki, Präsident 

Zur Spitex Sennwald

Das Leistungsangebot der Spitex Sennwald unterstützt und fördert die Selbstständig­
keit und Unabhängigkeit der Klientinnen und Klienten unter Respektierung ihrer 
Selbstbestimmung. Durch das breite Angebot können Menschen, welche auf Hilfe, 
Pflege und Unterstützung angewiesen sind, länger in ihrer vertrauten Umgebung 
bleiben, das Spital früher verlassen oder Krisensituationen besser überstehen. Die 
Dienstleistungen unserer gemeinnützigen Organisation können von allen Einwohne­
rinnen und Einwohnern der Gemeinde Sennwald beansprucht werden. 

Sie möchten Mitglied werden oder die Spitex Sennwald mit einer Spende unterstüt­
zen? Dann besuchen Sie uns auf unserer neuen Webseite www.spitexsennwald.ch oder 
kontaktieren Sie uns direkt über 081 757 19 44. Auch sind wir momentan auf der 
Suche nach Personal und freiwilligen Helfern. Weitere Informationen dazu erfahren Sie 
ebenfalls auf unserer Webseite oder direkt unter der obenstehenden Nummer.


